
INFANTIL 

• PROYECCIÓN DE VIDEOS SOBRE LA HISTORIA DE LAS OLIMPIADAS (Adaptado a
su edad)

• PROYECCIÓN DE VIDEOS DEL DEPORTE QUE CADA CLASE HA ELEGIDO
(Baloncesto, ciclismo, natación, tenis, fútbol y esquí)

• CHARLAS SOBRE ESTOS DEPORTES Y MATERIALES QUE SE UTILIZAN EN CADA
UNO DE ELLOS.

• MENCIÓN DE DEPORTISTAS IMPORTANTES DEL DEPORTE A TRABAJAR
• MÚSICA MÁS REPRESENTATIVA DE CADA UNO DE LOS DEPORTES

TRABAJADOS
• DECORACIÓN DEL PASILLO DE INFANTIL CADA UNA CON SU MURAL

RELACIONADO CON SU DEPORTE
• MENCIÓN DE LOS DEPORTISTAS ESPAÑOLES QUE HAN CONSEGUIDO

MEDALLA OLIMPICA
• PARTICIPACIÓN DE MANERA INDIVIDUAL EN EL PHOTOCALL  DEL PODIUM
• TALLER DE

PINTURA DE UN
DEPORTISTA

• TRABAJO IMPRESO
RELACIONADO CON
LOS DEPORTES
TRABAJADOS

• TALLER DE
ESCRITUA DE  LA
HISTORIA DE LOS
JUEGOS
OLIMPICOS

3 AÑOS 4 AÑOS 5 AÑOS 

PRIMER CICLO PRIMARIA: 1º Y 2º 

Actividades: 

● Exposición en los pasillos del parque de skate donde se encuentran todos los

niños patinando.

● Construcción de diferentes skates para ser utilizados en el pasacalles.

● Exposición en los pasillos de una pista de atletismo con la salida y la meta y con

diferentes atletas.

● Realización de un mural, pintado por los niños, con un pódium en el que se

encuentran tres ganadoras.

● Hablamos en clase de los diferentes deportes que participan en las Olimpiadas.

● Conocemos los diferentes deportes en los Juegos Paralímpicos y empatizamos

con ellos.

● Realización del juego “Adivina la bandera”.

● Visionado de la película “Asterix y Obelix en los Juegos Olímpicos”



● Realización de tres juegos Paralímpicos en el patio del colegio para que

participen los niños.

● Practicar en la pista del colegio los deportes de skate y atletismo para el

pasacalles sincronizándolo con la música.

● Exposición de 3º y 4º de la ESO sobre la historia de los Juegos Olímpicos y

Paralímpicos. (por confirmar)

Pasacalles: 

• Los niños de 1ºA/B irán vestidos con vaqueros y camiseta o sudadera, también

pueden traer coderas, rodilleras, casco o gorra.

• Los niños de 2ºA/B irán vestidos de atletas con camiseta y pantalones cortos,

unas zapatillas de deportes y una cinta en la frente. Cada alumno llevará un

dorsal con su nombre y una bandera de un país olímpico.

SEGUNDO CICLO PRIMARIA-3° Y 4°  

Temas que se van a desarrollar y trabajar en el aula: 

● Origen e historia de los juegos.

● Simbología y significado

● Evolución de los juegos, modalidades, reglas, …

● Valores: Deportividad, trabajo en equipo, empatía, resolución de conflictos.... 

Actividades: 

 Murales y trabajos de exposición: 

● Confección variopinta de símbolos, complementos y materiales deportivos con

todo tipo de materiales. 3° y 4° PRIMARIA.

● “Olimpiadas en miniatura ” Recreación en miniatura de escenas de deportes

olímpicos con personajes y diversos complementos y material reciclado. 4°

PRIMARIA

● “Somos unos campeones” : plantillas de figuras deportivas con la cara de

nuestros alumn@s. 3° PRIMARIA

● Visionado de documentales y momentos irrepetibles del deporte español e

internacional en los juegos en distintas modalidades.



● “PASILLO OLÍMPICO MULTIDEPORTES”, decoración con siluetas de deportistas,

medallas , aros olímpicos y césped artificial y diversos mini juegos de

competición para los alumnos en los próximos ddías.3° y 4° PRIMARIA

● “Animaladas olímpicas” comparación de los récords mundiales con las

habilidades innatas de algunas especies del mundo animal con carteles

informativos y dibujos muy “ salvajes de gran tamaño”. 4° PRIMARIA

● Talleres de acrosport en educación física.4° PRIMARIA

TERCER CICLO PRIMARIA-5° Y 6° 

Actividades 

• Exposición en el hall del colegio de los trabajos realizados por los alumnos.

• Realización de elementos de uso y decorativos para la puesta en escena del

pasacalles. 

◦ 5º: ciclismo. Vendrán al centro con sus bicis y la vestimenta de dicho deporte.

Desfile de bicicletas. 

◦ 6º: natación sincronizada y baloncesto. Coreografía en ambos deportes.

• Salida al Parque Natural/río Henares con guía.

• Gymkhana olímpica en inglés.

• Búsqueda del tesoro.

• Hockey.

• Ensayo general del pasacalles.

Talleres 

A cargo de los alumnos/as de la ESO: 

• Historia de los JJOO.

• Juegos Paralímpicos.

• Poesía y deporte.

Otros: 

• Documental sobre la historia de los JJOO.

• Charla/taller del Comité Olímpico Español.

• Experiencia y demostración de deportista olímpico de Judo en Atlanta 96.



SECUNDARIA 

1º ESO: CAMBIOS EN LA PUBERTAD 
 HÁBITOS DE HIGIENE GENERAL 
 RCP  

 2º ESO: PRIMEROS AUXILIOS+RCP (SUMMA) 
   ADICCIONES 

3º ESO: ADICCIONES 
   PRIMEROS AUXILIOS + RCP (SUMMA)  
   TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA 

4º ESO: ANTICONCEPTIVOS Y ETS 
  PRIMEROS AUXILIOS Y RCP (SUMMA) 

DESFILE “LOS JUEGOS OLÍMPICOS”: 20 DE MARZO A LAS 15:00 HORAS 

CAMPEONATO DE PETANCA: 1º Y 2º ESO. 

EXPOSICIONES DE 3º Y 4º DE ESO PARA PRIMARIA y 1º ESO SOBRE: 
“La historia de los Juegos Olímpicos” (3º ESO) 
“Los Juegos Paralímpicos” (4º ESO)   
“Los Juegos Olímpicos en la Antigua Roma” (4º ESO) 

TALLER DE ARQUEOLOGÍA: “Los deportes en la Prehistoria” (1º ESO) 

POESÍA Y DEPORTE (1º ESO) 

OLYMPIC QUIZZ (1º ESO) 

DECORACIONES: Mascotas olímpicas, carteles olímpicos, bandera olímpica, … 


